План-сетка 2 смены (учебный период) 2026г.
Название смены: «Единство.Ру». Девиз: ««Один за всех и все за одного!»
ЗОЛ «Чайка» МАУ ДО ООЦ «Чайка» Серовский муниципальный округ

3 класс МАОУ СОШ № 14. Заезд с 29.01 по 11.02.2026г.
Тематическое направление смены: 2 смена под названием «Единство.Ру» посвящена Году единства народов России, объявленному Указом Президента Российской Федерации от 26.09.2025 г. № 549 «Об объявлении в Российской Федерации Года единства народов России».

Легенда. Мы – жители нового удивительного города «Единство.Ру». Наша задача – сделать наш город самым дружным, ярким и счастливым. Для этого нам нужно построить «Мост Дружбы» – символ нашего единства.

Каждый из вас – важный «Мастер» нашего города со своим особым талантом: кто-то хорошо поёт, кто-то придумывает игры, кто-то рисует, а кто-то умеет всех мирить. Чтобы построить крепкий «Мост Дружбы», нам понадобятся три вещи:

1. Кирпичики Знаний (узнаём что-то новое о культуре народов России).

2. Раствор Дружбы (учимся понимать, доверять и помогать друг другу).

3. Украшения Талантов (каждый вносит частичку своего творчества в общее дело).

Каждый день мы будем «открывать» одну из улиц нашего города, названную в честь разных уголков России. На этой улице мы познакомимся с её традициями, играми и секретами, и вместе создадим один большой элемент для нашего Моста (танец, песню, узор, сценку).

В конце смены у нас будет большой праздник – «Фестиваль улиц Единства.Ру», где мы соединим все созданные элементы и торжественно «откроем» наш общий «Мост Дружбы»!

Цель смены:

формирования у детей опыта позитивного межкультурного общения и чувства общероссийской гражданской идентичности через коллективную творческую деятельность.
Задачи смены:

1. Образовательно-познавательная: расширить знания участников о культурном разнообразии России через знакомство с играми, фольклором и традициями разных народов.

2. Развивающая и деятельностная: развивать навыки сотрудничества, диалога и совместного творчества в разновозрастном коллективе.
3. Воспитательная: воспитывать уважение к культурному наследию и способствовать осознанию ценности единства многонационального народа России.

Реализация программы воспитательной работы по блокам:

- Блок «Мир» (Мировое наследие, наука, искусство, культура мира) – через изучение культурных традиций как части мирового наследия.

- Блок «Россия» (Гражданская идентичность, история, традиции, природа) – является ключевым и реализуется через основное содержание смены.

- Блок «Человек» (ЗОЖ, спорт, безопасность, семья, творчество) – через командные игры, творческие мастерские, мероприятия, направленные на сплочение и саморазвитие.
	День недели
	ЧЕТВЕРГ
ЗАЕЗД
	ПЯТНИЦА
Эвакуация
	СУББОТА Фотографирование
	ВОСКРЕСЕНЬЕ

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК

	СРЕДА

	Дата
	29.01
	30.01
	31.01
	01.02
	02.02
	03.02
	04.02

	ФИО воспит.
	Глушкова ОВ
	Титов ВА
	Суслова ВА
	Глушкова ОВ
	Титов ВА
	Полякова НН
	Суслова ВА

	Пояснение для воспитателя
	Старт легенды. Закладываем основы общего жизненного пространства, где важны правила и вклад каждого.
	Показываем, что даже 
у такого знакомого образа, как Дед Мороз, есть «братья» 
в культурах других народов — это наше общее сказочное богатство.
	Учимся совместному творчеству. 
Орнамент — метафора: разные узоры, 
собранные вместе, создают красоту. Помощь природе 
и защитникам — 
общее дело..
	Связь традиций 
и современности. 
Защищаем своё общее 
пространство — 
и цифровое, 
и культурное. 
Через фольклор видим единство ценностей (добро, честь, смекалка).
	Познаём единство человека 
и природы как общую ценность всех 
народов России. 
Сила — в умении читать мир и помогать друг другу.
	Метафора единства: 
Птицы не знают границ, их полёт объединяет пространство. 
Так и наши добрые 
дела и творчество соединяют народы. 
Танец — язык, 
понятный всем.
	Через сказки народов видим общую нравственную основу (добро побеждает зло, ум ценнее силы). 
Общее пение укрепляет эмоциональную связь.

	Название дня
	День основания города
	Улица Русского Севера: Сказочная
	Улица Поволжья: Радушная
	День цифровой безопасности и народной мудрости
	Улица Сибири: Сила природы
	День птиц и полёта: Наши общие крылья
	Библиотечная улица: Мудрость сказок

	Календарная дата
	Международный День головоломки
	День памяти жертв политических репрессий
	День вдохновения сердца искусством.
	День цифровой безопасности в РФ
	День ездовых собак
	Всемирный день кормления птиц
 День военного топографа
	Всемирный день чтения вслух

	День и примета по народно

му календа

рю
	День Пётр-полукорм 
На Руси считалось, что 29 января прошла ровно половина зимы, а значит, в амбарах должна остаться ровно половина запасов продуктов и корма для скотины
	День Евфимия Великого.

 Солнце выходит рано и ярко светит — к скорому потеплению и началу активного движения соков в растениях.
	Афанасьев день Мороз за нос ленивых хватает, а перед проворными шапку снимает
	Макарьев день.

Ясное утро — к ранней и теплой весне, пасмурно — к прохладному марту; туман — к потеплению, а звезды — к долгой зиме, а сильный ветер или метель — к отсрочке весны.
	Ефимий день. Преподобного Евфимия Великого, Евфимия Сянжемского, Вологодского. Ефим, Ефим Метельный, Ефимка, Ефим — «Обломи Тын». На Ефимия в полдень солнце — к ранней весне. Ежели средь этого дня метель разыграется — вся масленица (последняя неделя февраля) метельная.
	День Трифона Просветителя Звездное ночное небо — к хорошему урожаю хлеба.

Яркое солнце утром — зима скоро отступит, весна будет ранняя.
	Тимофеев день, Тимофей – полузимник Снегопад сегодня предвещает богатый урожай.

Яркое солнце в полдень обещает раннюю весну.

Метель, которая началась, может продлиться еще неделю.

Запотевшие окна — к скорому потеплению.

	09.30-13.10
	-Заезд

-Антропометрия
-Инструктажи

	Уроки

Мед. оздоровление

	-Творческая мастерская «Орнамент дружбы» (создание общего панно из элементов татарского, марийского, чувашского узоров).
- Мастер-класс Зимний лес» рисование
-Квиз
	-Музыкальный час 
-Урок цифры 
-  Урок-практикум 
«Щит города: защита в сети» (кибербезопасност
Квиз «Пословицы и поговорки народов России» (ищем общий смысл!).
	Уроки

Мед. оздоровление
РОВ «Есть ли у знания границы? Ко Дню науки»
	Уроки

Мед. оздоровление

	Уроки

Мед. оздоровление


	16.40-18.45
	- Прогулка-знакомство «Мы — команда!»
-Подготовка к открытию  «Единство.Ру»
-Воспитательский час «День головоломки»
	--Прогулка  Забавы богатырские»

-Воспитательский час «Тайна Деда Мороза и снегурочки»

- Мастерская «Новогодние волшебники»
	-- Прогулка народные игры Поволжья
-Письмо солдату
– Мастер-класс Талисман
	-Прогулка
Мастер-класс 
«Хоровод дружбы» (куклы-обереги в национальных костюмах).


	-Прогулка
-Беседа « История праздника «День ездовых собак»
	-Зимний футбол
- Воспитательский час « Добрые сердца спасают крылья »
- Мастер класс «Воздушные перышки: делаем бумажную птичку своими руками »
	- Прогулка «Подвижные игры»
- «Квиз по сказкам 
-Литературная гостиная»

	19.15-20.30
	-Открытие смены
-Дискотека
	-Игровая программа
«Когда мы едины – мы непобедимы »
	-Конкурсная программа «Поставь свой рекорд»
	- Киноклуб: «На краю» (про кибербезопасность)
	Игра – угадайка  «Интуиция шамана»
	Игровая программа 
«Танцы народов России»
	Караоке клуб

	
	Мед. беседа «Режим дня»

	Мед. беседа  «Польза субпродуктов»
	Мед. беседа
«Правильное питание»


	Мед. беседа
«Профилактика ОРВИ и ГРИППа»
	Мед. беседа
«Вредные привычки»
	Мед. беседа «Профилактика глистных инвазий»
	Мед. беседа «Профилактика травматизма»

	20.45-21.45
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка


	День недели
	ЧЕТВЕРГ
СМЕНА БЕЛЬЯ
Родительский контроль питания
	ПЯТНИЦА
	СУББОТА

	ВОСКРЕСЕНЬЕ
	ПОНЕДЕЛЬНИК

	ВТОРНИК
	СРЕДА
ВЫЕЗД

	Дата
	05.02
	06.02
	07.02
	08.02
	09.02
	10.02
	11.02

	ФИО воспит
	Полякова НН
	Глушкова ОВ
	Титов ВА
	Суслова ВА
	Полякова НН
	Глушкова ОВ
	

	Пояснение для воспитателя
	Наука и технологии — инструменты для диалога 
и созидания. Общее культурное достояние (былины, эпосы) — фундамент для современного творчества.
	Народное искусство — самый яркий и понятный язык культуры. Через совместное творчество (расписываем один большой холст/тарелку разными узорами) постигаем, 
как различия создают гармонию
	И спорт, и авиация преодолевают расстояния и границы. Команда в спорте и экипаж самолёта — модели общества, 
где успех зависит от слаженности и взаимного доверия людей разного происхождения.
	Научные открытия и технологический прогресс — результат сотрудничества умов без оглядки на национальность. Собирая общую конструкцию, ребята на практике понимают ценность вклада каждого «инженера».
	 Единство рождается 
не само по себе, а через диалог, понимание и совместное осмысление ценностей. Это день глубокой рефлексии, где теория смены превращается в личное убеждение ребят.
	Рефлексия и наследие. Помогаем осознать ценность созданного сообщества. 
	

	Название дня
	День науки и технологий единства
	День народных промыслов России
	День спорта и покорения высот
	День российской науки и изобретательства
	День дипломатии: Искусство договариваться
	День памяти и добрых дорог
	

	Календарная дата
	День эрудита
	
	День гражданской авиации
День рождения огнетушителя

	День российской науки
	
	День памяти Пушкина А.С.
	

	День и примета по народно

му календа

рю
	Агафьин день 
Мороз — к теплой весне, тепло — к сильным морозам, отсутствие снега — к летней засухе.
	Преподобная Ксения Весноуказательница. «Какова Аксинья, такова и весна; на полузимницу ведро — весна красная».
	День Григория Летоуказателя 
Если на Григория небо чистое и солнечное, то лето ожидается жарким и сухим.

Облачная погода в этот день предвещает прохладное и влажное лето.
	Фёдоров день, Фёдор Студит 
Если утром поёт синица, то скоро похолодает, самовар сильно гудит — к холодам, у луны бледный цвет — к снегопаду, звёздная ночь — к хорошему урожаю льна.
	Златоустьев огонь Если облака идут против ветра — жди снегопада.

Круглые, мягкие сугробы на полях — год будет урожайным.

Оттепель в этот день обманчива, долго она не продержится, будут еще морозы.
	Ефрем — Ветродуй, Запечник, Прибаутник, Сверчковый заступник. Ефремов день. 
На Ефрема нельзя убивать дома никаких насекомых: ни тараканов, ни клопов, ни сверчков — домовой обидится. Ветер понесся — к сырому году.
	

	09.30-13.10
	Уроки

Мед. оздоровление

Открытое мероприятие:

Квиз «Как звучит Россия»
	Уроки

Мед. оздоровление
	-Прогулка «Белоснежные старты: открываем мир зимних спортивных побед!»

-Мастер класс ««Под клюшкой мастера: изготавливаем хоккеиста из бумаги»

- Взлет в небо возможностей: тайны гражданской авиации
- мастер – класс Я – конструктор. Создаём самолётик
	- Прогулка «Научные следы в природе».»

- Познавательная лаборатория «Наука без границ»: простые опыты, рассказ о учёных из разных регионов России (Менделеев, Циолковский, Алфёров и др.).
-Квиз «Коррупция в сказках»

Мастер-класс «Конструкторское бюро «Единство.Ру»
	Уроки

Мед. оздоровление
РОВ Слушать, слышать и договариваться. 
Кто такие дипломаты?

	Уроки

Мед. оздоровление

	-Инструктажи по безопасности.

-Выезд

	16.40-18.45
	-Прогулка
- Музыкальный час 
-Мастерская «Символы России»

	- Прогулка Игры народов России»
-  Мастерская «Узоры единства»: практикум по элементам хохломы, гжели, городецкой росписи.

-Квиз «Сокровища народного искусства» (викторина по промыслам, музыке, костюмам).
	-Прогулка
--Викторина «Огонь-дружочек, огонь-враг: знаешь ли ты правила безопасности?»
- Мастер-класс «Осторожно, огонь!»
	-Игра Поиск сокровищ»

- Беседа «История лагерей»»

-Репетиция к концерту


	-«Прогулка»

- « Мастерская: открытка для сотрудников»

- Квиз «Мир профессий»
	-Концерт «Спасибо за..»
-Прогулка

	

	19.15-20.30
	Киноклуб «Последний богатырь»
	Игра-Квиз 
«По ПДД»
	Игровая программа

«Я могу!»
	Фильм «Сестренка»
	Киноклуб: «Горыныч»
	-Викторина «День памяти А.С. Пушкина»

-Дискотека
	Прогулка

	
	Мед. беседа
«Профилактика переох-лаждения и обморожения»
	Мед. беседа
«Нарушение осанки»
	Мед. беседа
«Польза кислородного коктейля»
	Мед. беседа
«Гигиена полости рта»
	Мед. беседа
«Информационная гигиена. Пожиратели мозга»
	Мед. беседа
«Профилактика и коррекция нарушения зрения»
	

	20.45-21.45
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	Инструктажи

Свечка
	


